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Merkblatt Klassen-Stafette
Liebe Betreuerinnen und Betreuer der Klassen-Stafetten

Die Klassen-Stafette wird wie im Vorjahr als ,Américaine“ ausgetragen. Bei diesem Format gibt es keine feste
Einteilung der Laufabschnitte. Jedes Team darf die Strecke frei einteilen und alle dirfen beliebig oft zum Einsatz
kommen. Letztlich muss einfach der Staffelstab alle vier Runden absolvieren, ungeachtet dessen wer den Stab
ins Ziel bringt.

Dies macht das Rennen sehr spannend, aber auch anspruchsvoll. Zur Vereinfachung markieren wir wieder drei
Wechselorte, welche man nutzen darf aber nicht muss, als Orientierung:

e Wechsel 1: Spielgasse / Rathaus
e Wechsel 2: Pfauengasse 7
e  Wechsel 3: Spittelgasse 2 / Papeterie

Neu ist kein Wechsel mehr im Bereich Start / Ziel erlaubt. Die entsprechende Zone wird markiert.

Bitte Uberlegt euch vorgéngig, wie ihr die Strecken aufteilt. Die Lauferinnen befinden sich nach jedem Wechsel an
einem anderen Ubergabeort. Wichtig ist, dass sie einfach weiterlaufen, sollte mal jemand nicht an der richtigen
Stelle warten.

Beispiel 5er Team, Aufteilung Runde in 3 Abschnitte

Runde Abschnitt Laufer/in
1 Start — Wechsel 1 1
1 Wechsel 1 — Wechsel 2 2
1 Wechsel 2 — Wechsel 3 3
1/2 Wechsel 3 — Wechsel 1 4
2 Wechsel 1 — Wechsel 2 5
2 Wechsel 2 — Wechsel 3 2
2/3 Wechsel 3 — Wechsel 1 3
3 Wechsel 1 — Wechsel 2 1
3 Wechsel 2 — Wechsel 3 5
3/4 Wechsel 3 — Wechsel 1 2
4 Wechsel 1- Wechsel 2 4
4 Wechsel 2 — Wechsel 3 1
4 Wechsel 3 - Ziel 5

Die Aufstellung wéare somit:
e  Start: Laufer/in 1
e Wechsel 1: Laufer/in 2 und 5
e Wechsel 2: Laufer/in 3
e Wechsel 3: Laufer/in 4
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